
東京都弁護士国民健康保険組合

令和5年度　生活習慣病健診（巡回型）実施日程表
　この健康診断は、全国土木建築国民健康保険組合の家族生活習慣病健診に併せて実施いたします。会場の掲示が『全国
土木建築国民健康保険組合　家族生活習慣病健診』となりますのでご注意ください。
　なお、この健診は、男女別の時間帯にて実施いたします。受診時間は申込状況により調整いたしますので、受診日の通
知の際にご連絡いたします。

会場
番号 地区名 健　診　会　場 健　診　日　程 申込締切日 健診会場所在地 最寄り駅

1 甲　府
かいてらす

（山梨県地場産業センター） 
2階　大会議室

12月19日（火）

11月24日（金）
必着

甲府市東光寺3-13-25 甲府駅 バス10分

2 池袋① IKE Biz としま産業振興プラザ 
6階　多目的ホール 1月15日（月） 豊島区西池袋2-37-4 池袋駅 7分

3 町田① ぽっぽ町田 
地下1階　第1・第2会議室 1月16日（火）～1月18日（木） 町田市原町田4-10-20 町田駅 5分

4 津田沼 モリシアホール 
4階　多目的ホール 1月17日（水）～1月20日（土） 習志野市谷津1-16-1 津田沼駅 3分

5 中野① なかのＺＥＲＯ 
大ホール 1月19日（金） 中野区中野2-9-7 中野駅 8分

6 水　戸
ザ・ヒロサワ・シティ会館 

（茨城県立県民文化センター） 
分館　1階　集会室8号

1月23日（火）

12月1日（金）
必着

水戸市千波東久保697番地 水戸駅 15分

7 大　船 鎌倉芸術館 
小ホール 1月24日（水）～1月25日（木） 鎌倉市大船6-1-2 大船駅 10分

8 宇都宮
マロニエプラザ 

（栃木県立宇都宮産業展示館） 
1階　展示ホール

1月25日（木） 宇都宮市元今泉6-1-37 LRT駅東公園 
10分

9 錦糸町 すみだ産業会館 
8階　サンライズホールD 1月26日（金）～1月27日（土） 墨田区江東橋3-9-10  

墨田区 ･ 丸井共同開発ビル 錦糸町駅 3分

10 町田② ぽっぽ町田 
地下1階　第1・第2会議室 1月29日（月）

12月8日（金）

町田市原町田4-10-20 町田駅 5分

11 池袋② IKE Biz としま産業振興プラザ 
6階　多目的ホール 1月30日（火） 豊島区西池袋2-37-4 池袋駅 7分

12 朝　霞 朝霞市産業文化センター 
1階　ギャラリー 1月31日（水） 朝霞市浜崎669-1 朝霞台駅 5分 

北朝霞駅 5分

13 平　塚 平塚商工会議所 
3階　大ホール 2月1日（木）～2月2日（金） 平塚市松風町2-10 平塚駅 7分

14 川　越 ウェスタ川越 
1階　多目的ホールA 2月5日（月）

1月5日（金）
必着

川越市新宿町1-17-17 川越駅　  5分 
本川越駅 15分

15 川　口 川口総合文化センター・リリア 
1階　展示ホール 2月6日（火）～2月7日（水） 川口市川口3-1-1 川口駅 1分

会場
番号 地区名 健　診　会　場 健　診　日　程 申込締切日 健診会場所在地 最寄り駅

16 恵比寿 
①

恵比寿健診センター 
3階 2月8日（木）～2月10日（土）

1月5日（金）
必着

渋谷区恵比寿1-24-4 恵比寿駅 8分

17 横　浜 税理士会館 
8階　801 ～ 803会議室 2月13日（火）～2月16日（金） 横浜市西区花咲町4-106 桜木町駅 10分

18 我孫子 千葉県福祉ふれあいプラザ 
2階　ふれあいホール 2月15日（木）～2月16日（金） 我孫子市本町3-1-2　 

けやきプラザ内 我孫子駅 2分

19 越　谷 サンシティ越谷 
展示ホール（ポルティコホール） 2月19日（月）～2月20日（火）

1月19日（金）
必着

越谷市南越谷1-2876-1 新越谷駅 3分 
南越谷駅 3分

20 所　沢 所沢市民文化センター ミューズ 
2階　ザ・スクエア（展示室） 2月21日（水） 所沢市並木1-9-1 航空公園駅 10分

21 東陽町 江東区文化センター 
2階　展示室 2月22日（木） 江東区東陽4-11-3 東陽町駅 5分

22 溝の口
川崎市男女共同参画センター 
すくらむ２１ 
1階　ホワイエ

2月26日（月）～2月27日（火） 川崎市高津区溝口2-20-1 武蔵溝ノ口駅 10分 
溝の口駅 10分

23 中野② なかのＺＥＲＯ 
大ホール 2月28日（水） 中野区中野2-9-7 中野駅 8分

24 川　崎 川崎市産業振興会館 
4階　展示場 2月28日（水） 川崎市幸区堀川町66-20 川崎駅 8分

25 千　葉 千葉市民会館 
大ホール 2月29日（木）

1月26日（金）
必着

千葉市中央区要町1-1 東千葉駅 4分 
千葉駅　 7分

26 柏 柏市民文化会館 
大ホール 2月29日（木）～3月1日（金） 柏市柏下107番地 柏駅・北柏駅 

バス

27 清　瀬 清瀬けやきホール 
1階　ホール 3月1日（金） 清瀬市元町1-6-6 清瀬駅 4分

28 立　川 トヨタドライビングスクール東京 
3階　ホール 3月4日（月）～3月5日（火） 立川市羽衣町1-3-4 立川駅　 10分 

西国立駅  5分

29 大　宮 JA共済埼玉ビル 
地下1階　G会議室 3月6日（水）～3月8日（金） さいたま市大宮区土手町1-2 大宮駅 10分

30 新　宿 新宿エルタワー 
1階　サンスカイルームＣ室 3月11日（月）

2月2日（金）
必着

新宿区西新宿1-6-1 新宿駅 2分

31 調　布 調布市グリーンホール 
1階　小ホール 3月12日（火） 調布市小島町2-47-1 調布駅 1分

32 四　谷 健康保険組合連合会東京連合会 
3階　大会議室 3月13日（水） 新宿区四谷1-1-2 四谷駅 3分 

33 恵比寿 
②

恵比寿健診センター 
3階 3月14日（木）～3月15日（金） 渋谷区恵比寿1-24-4 恵比寿駅 8分

＊お問い合わせ先
　一般財団法人 日本健康増進財団　健診事務課
　電話　03−5420−8027～29


